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IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

Izdoti saskana ar Rigas Vingro$anas skolas (turpmak-
Skolas) nolikumu, Izglitibas likumu, Profesionalas
izglitibas likumu, Bé&mu tiesibu aizsardzibas likumu,

~

Ministru  kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem
Nr.474  “Kartiba, kada nodrodinama  izglitojamo
profilaktiska veselibas aprlipe, pirma palidziba un droiiba
izglitibas iestad@s un to organizétajos pasakumos.”

I Visparigie jautajumi

1. Ieksgjas kartibas noteikumi nosaka Rigas Vingroganas skolas (turpmak — Skolas)
izglitojamo macibu un trenigu procesa drosibu un kartibu.

2. Noteikumu ievérosana ir obligata izglitojamajiem, vecakiem (aizbildniem), Skolas
darbiniekiem un visiem Skolas apmekl&tajiem.

II Macibu treninu procesa organizacija

2.1. Macibu un trenigu darbs Skola notiek saskana ar nodarbibu grafiku.

2.2. Izmaigas macibu un trenigu nodarbibu grafiku apstiprina direktora vietniece 1izglitibas
joma.

2.3.Nodarbibas atlauts piedalities Sporta skolas administracijas parstaviiem (noverotaja
statusd). Parejas personas tiek uzskatitas par nepiedero§am personam, kuram ir aizliegts
uzturéties nodarbibu vietas bez administracijas atlaujas.

2.4. Drosibas un kartibas nodro$inasanai, Skola tiek veikta video novérosana. Atbildiga
persona — Skolas direktors.

III Izglitojamo tiesibas
3.1. Iegut profesionalas ievirzes sporta izglitibu izvélétaja sporta veida.

3.2. Macibu un treninu procesa brivi izteikt savu viedokli, paust uzskatus, neaizskarot citu
ciegu un brivibu;
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3.3. Parstavet sporta skolu dazada veida pasakumos, sacensibas atbilsto$i savam sp&jam un
interesém;

3.4. Sanemt motivétu savu spéju, zinasanu un iemanu novertéjumu;

3.5. Izradit iniciativu izglitibas procesa laika;

3.6. Sagemt treneru un sporta skolas darbinieku palidzibu sporta veidu programmas
apguve;

3.7. But ieveletam Skolas pasparvaldé; darboties sabiedriskas sporta organizacijas;

3.8. Sanemt neatliekamo medicinisko palidzibu sacensibu un miacibu treninu laika:

3.9. Dowmstarpibas gadijuma lagt palidzibu sporta skolas administracijai;

3.10. Izglitojamie ir tiesigi sanemt pateicibas, atzinibas rakstus, balvas, prémijas:

3.11. Macibu treninu procesa izmantot sporta skolas sporta bazi un inventaru;

3.12. Dzivibai un veselibai drosiem apstakliem sporta skold un tas organizétajos
pasakumos;

3.13. Sapemt valsts atzitu izglitibas dokumentu par profesionalas ievirzes sporta i1zglitibas
legiisanu.

IV Izglttojamo pienakumi

4.1. Mérktiecigi apgiit profesionalas ievirzes sporta veidu programmu, veicinat sportisko
izaugsmi. Uznemties personisku atbildibu par uzvedibu, macibu. trenipu, sacensibu,
nometnu un citu Skolas organizéto pasakumu laika.

4.2. Uz nodarbibam un sacensibam ierasties precizi laika. Savlaicigi pazinot par kavéjuma
temeslu. Neatstat nodarbibas vietu bez trenera atlaujas.

4.3. Neatrasties sporta zéilé bez trenera klatbiitnes, iznemot pilngadigos izglitojamos,
saskagojot ar grupas treneri. Izglitojamiem, kuri uz treninu atnakusi atrak, uzgaidit Skolas
foajg, 1everojot klusumu un kartibu.

4.4. Teverot treneru un treninu biedru tiesibas uz netraucétu trenmpu,  sacensibu
organizésanu un vadisanu. Izpildit trenera dotos noradijumus un uzdevumus.

4.5. Uzpemties atbildibu par uzvedibu treninu, sacensibu, nometpu un citu Skolas
organiz&to pasakumu laika.

4.6. Ieverot Sporta skolas ieksgjas kartibas noteikumus un citus ar tiem saistitos drosibas
notetkumus.

4.7. Ieverot sabiediiba pienemtas moralas un &tikas normas, cienit Skolas darbiniekus un
1zglitojamos.

4.8. Tevérot personigas higiénas prasibas.

4.9.. Nodot sporta formu un izsniegto inventaru, beidzot apmacibu Skola.

4.10. Virsdrébes un ara apavus atstat gerbtuvés. Nodarbibas piedalities atbilstosa sporta
apgérba. No gérbtuves uz sporta zali parvietoties ¢ibas.

4.11. Ieveérot tittbu un kartibu gérbtuves, koplietosanas telpas un nodarbibu vietas.

4.12. Trenipu laika nelietot koslajamas gumijas, nonemt rotas lietas. Aizliegts lietot
mobilos telefonus un citas ierices, kas varétu traucat trenina procesam.

4.13. Aizliegts bezmerkigi uzkaveties gérbtuves un aiztikt svedas mantas.

4.14. Ar ciepu izturéties pret valsti un skolas simboliem, ka arf dazadam rasém, tautam,
etniskajam grupam un to parstavijiem.

4.15. Saudzet Skolas macibu treninu lidzeklus, telpas un inventaru, péc nodarbibas
sakartot nodarbibas vietu. Ja Sporta skolas inventars ir nozudis vai sabojats, nekavéjoties
par to mformeét treneri.
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4.16. Zipot tuvakajam darbiniekam, trenerim vai direktoram par ieksgjas kartibas
noteikumu neievérosanu.

V Vispareéjie aizliegumi

5.1. Aizliegts bojat Skolas telpas un inventaru, kapt, sédét vai novietot mantas uz
palodzém, apkures radiatoriem un caurulém.

5.2. Aizliegts lietot necenzétus, nepieklajigus vardus un izteicienus, pielietot vardarbibu
(fiziski, emocionali un psihologiski ietekmét, pazemot citus izglitojamos un Skolas
darbiniekus), huliganiski uzvesties.

5.3. Aizliegts veikt jebkadas Noteikumos neminégtas darbibas, kas ir pretruna ar individa
godapratu, taisnigumu, labo gribu, sabiedriba visparpienemtam &tikas un moriles normamn.
5.4. Aizliegts Skola un teritorija ienest, glabat, realizét un lietot, ka arl pamudinat lietot
citus atkaribu izraisosas vielas (alkoholu, cigaretes, narkotiskas, toksiskas un psihotropas
vielas), gazes baloninus, gazes pistoles, Saujamiero¢us un aukstos ierodus, pirotehniku.
Gadyumos, kad ir sapemta informacija vai rodas pamatotas aizdomas par $o vielu un
priekSmetu neatlautu lietosanu, glabasanu, realizésanu, ka arT pamudinasanu tos lietot.
treneris zipo Skolas administracijai, izglitojama vecakiem. Tiek veiktas parrunas ar
1zglitojamo. Skolas administracija nepiecieSamibas gadijuma informe Valsts polieiju,
paSvaldibas socialo dienestu. Ja Skolas riciba ir informacija par tirdzniecibas vietu. kurd
izglitojamajiem tiek pardotas atkaribu izraisosas vielas, tiek zinots Valsts policjai vai
pasvaldibas policijai. SaindéSanas gadijumos, traumu un citu veselibas traucéjumu
gadijumos, kas apdraud izglitojama dzivibu un veselibu, izsauc neatliekamo palidzibu.
5.5.Aizliegts ievest (ienest) dzivniekus, spélét azartspéles, parvietoties ar skritulslidam vai
skrituldeli.

VI Evakuicijas plana un informacijas par operativo dienestu izsauk$anu izvietojumu

6.1. Evakuacijas plani un ricibas plani, ugunsgréka pamaniSanas gadijuma, izvietot

atbilstosi ugunsdrosibas normu prasibam Skola labi parredzama vieta.
6.2. Operativa dienesta izsaukSanas talruni ir evakuacijas plana.

VII Izglitojama riciba, ja izglitojamais kadas personas darbibi saskata drandus savai
vai citu personu drosibai

7.1 Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai drogibai. nekavéjoties
informé par to tuvak esofo Skolas pedagogu vai darbinieku, pec tam par So faktu informe,
Skolas vadibu. Par to Zino 1zglitojamo vecakiem.
7.2, Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus citu personu drosibai,
1zglitojamais, izvért&jot situaciju, sniedz palidzibu un zino jebkuram Skolas darbiniekam
par notikuso. Skolas darbinieks reagé, sniedz palidzibu un informé sporta Skolas vadibu.
Par notiku$o informé audzekna vecakus.
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VIII Skolas direktora, pedagogu riciba, ja konstaté fizisku vai emocionalu
vardarbibu pret izglitojamo

8.1. Ja konstaté fizisku vai emocionalu vardarbibu pret izglitojamo gimené, treneris zino
Skolas administracijai; Skolas direktors (administracija) zino barigtiesai vai socialajam
darbiiekam.

8.2. Ja Skolas administracija vai treneris konstaté fizisku vai emocionalu vardarbibu starp
treninu grupas biedriem:
- atkariba no situacijas treneris risina konfliktu uz vietas:
- atkartotu situdciju gadijuma treneris zino konflikta iesaistito audzéknu vecakiem. censas
rast rismajumu. Skolas treneris par mnotikuso zino direktoram (administracijai).
Nepieciesamibas gadijuma direktors problémas risinasana iesaista policijas darbiniekus.
8.3. Par Skolas darbinieka iesp&jamu fizisku vai emocionalu vardarbibu pret nepilngadigu
izglitojamo direktors, izvért&jot situaciju, zino Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekeijai
un Valsts policijai, ka aif Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma noteiktajos gadijumos piegem
lemumu par attieciga darbinieka atstadinasanu no amata.

IX Atbildigie un kartiba, kada izglitojamie tiek iepazistinati ar iek$gjas kartibas
noteikumiem

9. 1. Macibu treninu grupas treneris ne vélak ka triju nedélu laika péc katra macibu gada
sakuma iepazistina izglitojamos ar Skolas ieksgjas kartibas noteikumiem, le%lbd\
noteikumiem par ugunsdrosibu, par e}ei\tzodzoszbu pimas palidzibas sniegdanu. u.c
Izglitojamais (iznemot pirmsskolas vecuma bérnus) iepaziSanos ar noteikumiem aphecma
veidlapa ar parakstu un datumu. Vecaki (aizbildyi) ar ieksjas kartibas noteikumiem
1epaz1sms pirms izglitojama uzpemsanas Skola un par to parakstas direktoram adresétaja
1esme0uma Noteikumi izvietoti Skolas majas lapa un pie informativa stenda.

Ar notetkumiem izglitojamie tiek 1epazistinati arl mainoties macibu treninpu grupas
sastﬁvmn.

X Kartiba, kada Skola uzturas sveSas un nepiederosas personas

10.1. Skolai nepiederosas personas, kuras ierodas un islaicigi uzturas Skola. piesakas pie
Skolas dezuranta un norada apmeklgjuma mérki.

10.2. Par personu ricibu, kuras nav Skolas audzekyi, atbild vigu treneris vai atbildiga
persona.

10.3. Par kontrolgjoso institliciju, pasvaldibas parstavju un citu personu ricibu skola atbild
Skolas administracija.

10.4. Vecakiem (aizbildniem) nav atlauts atrasties un uzkavéties Skolas telpas. Iznémums -
pirmsskolas vecuma bérmu vecaki, lai palidzetu bérnam pargérbties.

10.5. Skolas garderobé iesp&jams nodot izglitojamo virsdrébes un veértigas mantas. Skolas
darbinieki neuznemas atbildibu par gerbtuves un citds telpas atstatajam personigajam
mantam.

10.6. Ieksejo kartibas noteikumu ievérosana ir saisto$a visiem Skolas apmekléetajiem.

Sis dokuments ir parakstits ar elektronisko parakstu (bez drosa e-paraksta)



n

XTI Atbildiba par iekséjas kartibas noteikumu neievérosanu

11.1. Ja izglitojamais neievéro Skolas iek$gjas kartibas noteikumus, jebkurs Sporta skolas
darbinieks 1r tiesigs izteikt aiziadfjumu vai zigot par to Skolas vadibal. Izvértgjot
parkapumu, par to var tikt informéti ari vecaki.

11.2. Par Skolas Ipasuma un citu Ipasuma bojasanu tiek sastadits akts, izglitojamais un
vecaki ir pilna apméra materiali atbildigi par zaud&umu, kas nodarits izglitojama vainas
del.

11.3. Par nodarfjumu izglitojamais raksta paskaidrojumu Skolas direktoram. un tas
glabajas 1zglitojama personas lieta. ,

11.4. Par atkartotiem ieksgjas kartibas noteikumu parkapumiem izglitojamais var tikt
1zsleégts no Skolas.

11.5. Administrativi vai kriminali sodamus parkapumus Skola neizmeklg, bet zino par tiem
tiesibu sargajosam iestadém.

XII Izmainas iekséjas kartibas noteikumos

12.1. Izmaipas 1eks€jas kartibas noteikumos var ierosinat izglitojamie, Skolas padome,
Pedagogiska padome, Skolas direktors.
12.2. Tzmainas 1eksgjas kartibas noteikumos apstiprina Skolas direktors.

Rigas Vingrosanas skolas vaditajs/direktors

(1zglitibas joma) B .Konstantmovics

Akmenlauka 67362944
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